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Agenda 
Agency Wellness Champions Team Meeting #14 

Tuesday, June 30, 2009 
1:30‐3:00 p.m. 

Century College ‐ East Campus* 
Conference Room 2521 (NEW) 
3300 Century Avenue (just north of Hwy. 694) 
White Bear Lake, Minnesota 55110 
 

*Please print out Patricia’s directions, attached to your e‐mail, for driving, parking and room directions. 
 

Agenda Item  Presenter/Facilitator  Notes 

1:30  Welcome  Patricia Fox, Century College   

1:35  Summary of JourneyWell 
Health Assessment findings 

 
 

 

Linda Feltes 
 
 
 
 
 

 
 
 

2:00  Energy Break   Century College staff   

2:05  Thriving through Stress 
 
 
  
 
 
 
 
 

Steve Zvonar, DC and  
Carrie Zvonar, DC, MS 
Northwoods Chiropractic and 
Natural Healing Center 
 
 

 Introduced by Kim 
Engwer‐Moylan, MDH 

2:35 Updates on policies, 
systems and environmental 
change 

All, briefly.  Waiver, app. 

2:50  Next Meeting Logistics 
& Facilities Tour or Walk? 

Date: July 28, 2009 
Location: MN Judicial Ctr  
Rm. 230 
Welcome:_______________ 
Topic/Featured program: 
_______________________ 
Energy break leader: 
_______________________ 

(Linda out) 

 


